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Keine Gewalt gegen Frauen

Mut und Aufklarung
entgegenSETZEN

Der Internationale Tag zur Beseitigung der Gewalt gegen
Frauen ruft jéhrlich am 25. November ein ebenso wichtiges
wie erschiitterndes Thema in Erinnerung. Die vier Zonta
Clubs Miinchen gehen einen Schritt weiter: Sie greifen die
Botschaft grundsatzlich auf, tragen sie in den 6ffentlichen
Raum und versehen sie mit einem Angebot. Konkret haben
sie seit 2022 auf dem Stadtgebiet 30 orange Banke aufge-
stellt, um nachhaltig und niederschwellig auf Hilfemoglich-
keiten zu verweisen. In Haidhausen und der Au stehen die
Sitzgelegenheiten auf dem Wiener Platz und dem Kolum-
busplatz. Was bezweckt diese Aktion? Welche Riickmel-
dungen haben die Initiatorinnen erhalten? Was planen sie
in Zukunft? Die Haidhauser Nachrichten trafen zwei Vertre-

terinnen zu einem Gesprach,

Hohe Dunkelziffer, vielfaltige
Risikofaktoren

Schwere Straftaten gehen
deutschlandweit zuriick, dis Gewalt
gegen Frauen nimmt jedoch tenden-
ziell zu. Dies liegt zum einen daran,
dass Frauen haufig im héuslichen
Umfeld (versteckten) Ubergriifen
ausgesetzt sind. Zum anderen an
prekéren finanziellen und Gkonomi-
schen Verhiltnissen, die sich wih-
rend der Pandemie sogar verstirkt
haben.

Jedes Jahr erfahren schétzungs-
weise 55 000 Frauen in Bayern Ge-
walt. Seit der Weltfrauenkonferenz
1955 ziihlen hierzu neben verschie-
densten Verletzungen auch Dro-
hungen und Freiheitsberaubung.
Obgleich die Formulierung auch
den offentlichen Bereich umfasst,
sind die eigenen vier Winde immer
noch der Haupttatort: Wenn der
Partner zuschldgt, Eltern ihr Kind
ziichtigen, Jugendliche sexuelle
‘I:‘Jbergriffe durch Verwandte erlei-

en.

Was nicht sein kann, darf
nicht sein

Insgesamt ist das Unrechtsbe-
wusstsein gegeniiber hiuslicher Ge-
walt gestiegen. Dennoch miisse die
Betroffenen an Tabus riitteln, ihre
Umgebung verlassen und sich aus
familiiren Bindungen l&sen. um
sich im schlimmsten Fall in erneute
Abhingigkeiten zu begeben. Ent-
scheidend filr den Ausstieg aus der
Gefahrenzone sind die Bestirkung
durch Freund*innen, Nachbar*in-
nen und Arbeitskolleg*innen sowie
der Zugang zu professioneller Bera-
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tung. An diesem Punkt setzt das
Prajekt Miinchen Says No* der
vier Miinchner Zonta Clubs an.

Es macht das Thema Gewalt ge-
gen Frauen sichtbar — iiber den In-
ternationalen  Gedenktag hinaus.
Bis zur Energiekrise 2022 wurden
Ende November weltweit, auch in
Miinchen, Gebiude in Orange (der
Farbe des , Orange Days“) beleuch-
tet. 2023 waren es weniger, unter
anderem weil die Binke auf lingere
Sicht mehr Wirksamkeit verspre-
chen. An wen richten sie sich? .An
Frauen, die von Gewalt betroffen
sind, aber auch an Menschen, die
Gewalt beobachten oder vermuten®,
erklirt Ulrike Sonnenberg Schwan,
Mitglied des Zonta Clubs Miin-
chen. Die Rufaummer 116 016 des
bundesweiten Hilfetelefons ..Ge-
walt gegen Frauen® erscheint folg-
lich als Erstes auf der mit dem Co-
de verbundenen Website. Aus dem
deutschen Telefon- und Mobilnetz
leitet diese Nummer anonym und
kostenfrei zu Expert*innen, die zu-
sammen mit den Anrufenden ermit-
teln, was vordringlich ben&tigt
wird: eine Adresse, eine Anlaufstel-
le oder eine Intervention. Bei Be-
darf stehen Ubersetzer*innen fir 18
Sprachen bereit.
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Platz fiir jede/n, kein Platz fiir Vandalismus: Wikrend die Bank am Wie-
ner Platz gut beobachtet und unversehrt ist, liegt diejenige am Kolumbus-
platz etwas abseits. Sie wird auch deswegen wiederkehrend beschmiert
und beschidigt. Der Bezirksausschuss iiberlegt sich inzwischen, einen
anderen Standort zu suchen. Bild: Karin Unkrig

Zielgruppe erreicht,

Botschaft verstanden?

Beachten diejenigen, die sich auf
den bunten Binken niederlassen,
die Aussage? Verstehen sie das
iibergeordnete Anliegen? ,,Genutzt
werden die Binke. An der Oper
sitzt immer jemand darauf, auBer es
liegt Schnee*, berichtet Ulrike Son-
nenberg-Schwan. Einige beachten
.Kein Platz fiir Gewalt gegen Frau-
en” nicht, andere provoziert das
Statement derart, dass sich die auf-
keimende Aggression in Vandalis-
mus entlddt. An gewissen Brenn-
punkten wird der Schriftzug ab-
montiert, iberklebt oder verunstal-
tet. Am Kolumbusplatz haben Un-
bekannte kiirzlich die Bank be-
schmiert (vgl. HN Mirz 2024).
Dank des Einsatzes des Baureferats
koénnen die Beschddigungen jeweils
schnell behoben werden.

Der Test an einem Freitagnach-
mittag auf dem belebten Wiener
Platz hat gezeigt, dass eine zusitzli-
che Sitzmoglichkeit begehrt ist, die
meisten sich kurz iiber die Farbe
wundern, dann aber weder den
Schriftzug noch den QR-Code
wahrnehmen. Mag sein, dass man
mit etwas anderem beschiiftigt ist,
nicht unter aller Augen genauer
hinsehen mochte oder das Anti-Ge-
walt-Motto unangenehm beriihrt.
Dr. Ursula Miihle-Schaeffer vom
Zonta Club Miinchen City unter-
streicht den Aufmerksamkeitsfak-
tor, allein durch die Signalfarbe:
Wir setzen ein Zeichen — nachhal-
tig, mit fest installierten Bénken in
derzeit 22 von 25 Stadtbezirken.
Man kann diese immer wieder auf-
suchen, den Code diskret scannen.

Das Symbol und die dahinterste-
hende Mitteilung bleiben beste-
hen.*

Ob ein weiteres Schild oder eme
grafische Verdeutlichung durch ei-
nen aufgezeichneten Schatten Klar-
heit auf den ersten Blick brichte?
Moglich, da jedoch immer mehr
Binke hinzukemmen, diirfie die
Bekanntheit der Initiative ohnehin
steigen.

Sensibilisieren und motivieren

Was macht jemand, der kein
Smartphone besitzt? ,Die Person
sieht die Botschaft und kann ber
unsere Website
www.zontamuenchen-says-no.de
sowie unsere Flyer zu den notwen-
digen Angaben gelangen®, erlautert
Ulrike Sonnenberg-Schwan. Ihre
Kollegin erginzt: ,Wir sind auf
mehreren Séulen aufgestellt und
dienen "als Multiplikator. Welche
Unterstiitzung gibt es? Wo kann ich
Hilfe bekommen? Wir versuchen
das Netzwerk weiterzuspannen, In-
formationen breit zu streuen. Es
kann auch sein, dass jemand jeman-
den kennt, der betroffen ist und sich
kundig machen mochte, wohin sich
die Frau wenden kann.* Zonta leis-
tet dariiber hinaus konkrete Hilfe,
unterstiitzt ~ Priventionsworkshops
von Kooperationspartner*innen
oder die Aufstellung von Binken in
Schulen. Finanziclle Zuschiisse
spricht die Organisation fur Uber-
setzungen von Websites, flir ein
Projekt zur Aufkldrung beziiglich
K.o.-Tropfen oder fiir einen Work-
shop zu Grenzsetzung, Selbstbe-
wusstsein und Empowerment.

Fort-Schritte

Erfreulich ist, dass die Bezirks-
ausschiisse bei der Stadt Gelder fiir
die Biinke beantragt haben. Erfolg-
reich: Simtliche Kosten sind bisher
iibernommen worden (fiir Matérial,
Aufstellen, Instandhaltung etc.).
Einzig die Aufschriften hat Zonta
finanziert. Die gesammelten, durch
das Entgegenkommen von Politik
und Verwaltung eingesparten Gel-
der kommen nun zukiinftigen Akti-
vitéiten zugute. Ein geplantes Enga-
gement richtet sich — in Zusammen-
arbeit mit dem Referat fiir Bildung
und Sport — an Midchen und junge
Frauen ab der 7. Klasse. Veranstal-
tungen rund um die Bénke oder den
25. November sollen ermutigen, flir
sich selbst einzustehen, Formen
von Gewalt zu erkennen und ihnen
entgegenzutreten.

Junge Frauen und Manner
ansprechen

Zonta sucht ferner die Kooperati-
onen mit Einrichtungen, die gemi-
schte Gruppen unterrichten, Work-
shops in Ausbildungs- und Berufs-
einrichtungen anbieten oder Ver-
schrinkungen mit der Binke-Ak-
tion durchfiihren. Schulen kénnen
iiber ZONTA Armbiénder mit dem
Kein Gewalt“-Schriftzug und dem
QR-Code beziehen.

Diese Ausrichtung {iberzeugt:
Heranwachsende stehen in noch
viel griBerer Abhidngigkeit, sind
noch nicht miindig und verfligen in
der Regel iiber ein kleineres hand-
lungsfhiges Bezichungsnetz. Die
Drohung, dass der priigelnde Vater
bei einer Anzeige ins Gefingnis,
die Tochter das Gymnasium abge-
brechen und der Mutter, den GroB-
eltern und Geschwistern Schreckli-
ches widerfahren wiirde, begiinstigt
das Schweigen, schiichtert ein und
verhindert den Absprung.

Zonta

Zonta wurde 1919 als erste weib-
liche Serviceorganisation von be-
rufstitigen Frauen in den USA ge-
griindet. Der Namen ,Zonta™
stammt aus der Sprache der Sioux
und bedeutet Licht, Zusammenbhalt,
Hilfe und Vertrauenswiirdigkeit.
Die Titigkeit dieser internationalen
NGO gleicht derjenigen anderer
Clubs wie Rotary oder Lions (Ge-
dankenaustausch, Vortrige, Projek-
te), wobei der inhaltliche Schwer-
punkt auf der Verbesserung der
Rechte und Situation von Frauen
und Midchen liegt. Die erste deut-
sche Vereinigung entstand 1931 in
Hamburg, die zweite 1952 in Miin-
chen. Inzwischen existieren in
Miinchen vier Clubs, unabhéngig
von den Stadtteilen. Bei zwei Pro-
jekten arbeiten sie zusammen: Ge-
walt gegen Frauen und Privention
von Altersarmut. Zonta Internatio-
nal hat einen beratenden Sitz bei
der UNO, die den Gedenktag am
25. November ins Leben gerufen
| hat.
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Unhaltbare Defizite

Allgemein betrachtet stehen die
Chancen fiir ein institutionelles
Umdenken und Umlenken schlecht.
Bei einem konkreten Ubergriff fehit
es an Vielem:

- an Gewaltambulanzen, um die
Beweissicherung, insbesondere
in unterversorgten Regionen zu
gewihrleisten,

- am Wissen, dass der Besuch
beim Hausarzt nicht reicht, son-
dern eine umgehende gerichis-
medizinische Untersuchung be-
nétigt wird, um Spuren prozess-
fest zu sichern,

- an Plitzen in Frauenhdusern,
Ubergangslosungen und ~ ge-
schiitzten Wohnungen.

Seit dem Mirz 2020 sollten die
Krankenkassen die Kosten fiir ver-
trauliche,  verfahrensunabhiingige
Spurensicherung fiir Betroffene von
sexualisierter und korperlicher Ge-
walt tibernehmen. GeméB einer Re-
portage des SPIEGEL hat Baden-
Wilrttemberg als gerade mal zwei-
tes Bundesland diese Vorgabe um-
gesetzt. Eigentlich miissten Opfern
von Gewalt unabhingig vom Versi-
cherungsstatus Untersuchungen und
Behandlungen zugiéinglich sein.

Anspruch und Wirklichkeit

Gewalt gegen Frauen einzu-ddm-
men, erfordert Lobbyarbeit nicht
nur auf der StraBe, sondern gleich-
falls auf den Ebenen der Politik. der
Wirtschaft und Gesellschaft. Inso-
fern ist es erfreulich, dass Service-
clubs, in denen sich gebildete, be-
ruflich erfolgreiche Frauen treffen,
Gewalt gegen Frauen thematisieren,
Sie treten damit dem Vorurteil ent-
gegen, dass Gewalt ein Phinomen

bestimmter Schichten oder Kreise
sei.

Es braucht ailes:

- den Auftritt in der Offentlich-
keit, im stidtischen und im
landlichen Umfeld (wo wegen
weniger konkurrierenden Insti-
tutionen mehr Resonanz erzielt
wird),

- die unmittelbare Ansprache der
Entscheidungstriger*innen:
»Weshalb fehlt es an Hilfsange-
boten, an Riickzugsorten, an
ausreichen fortgebildeten Straf-
verfolgungsbeharden?+,
Zuhdren, Beistand und Handeln
im privaten Bereich,

Anzeigen

Nachtrag

Héusliche Gewalt ist auch ein Si-
cherheitsproblem, in  sdmtlichen
Kulturen und Landern. Ein Haupt-
thema war es an der Sicherheits-
konferenz in Miinchen angesichts
der angespannten Weltlage aber-
mals nicht. Vorschlag: Nichstes
Mal die orangen Binke auf das Po-
dium stellen. Als Nebeneffekt
konnten die Diskussionsteilnehme-
r*innen weniger weit voneinander
wegrutschen ...

Ulrike Sonnenberg-Schwan,

Mythos iiber Opferverhalten

Einseitige Vorstellungen halten
sich sowohl hinsichtlich der Tite-
r*innen wie der Opfer von Gewalt.
Unverstindnis kommt auf, wenn
betroffene Frauen zuriickkehren, sie
mehrere Anldufe fiir einen Ausstieg
bendtigen, ihrer Beziehung trotz al-
lem nachtrauern, Im Podcast ., True
Crime, Verbrechen von nebenan,
#118%, meldet sich eine von Gewalt
betroffene Zuhérerin zu Wort: | Je-
der, der glaubt, dass ein Opfer sich
auf eine bestimmte Art und Weise
verhalten muss, war zum Gliick nie
in einer solchen Lage. (...). Weder
bei der Polizei, noch in Medien,
noch in den Kopfen der meisten
Menschen ist zu erkennen, dass es
hierzu  ausreichend ~ Aufklarung
gibt.”

Diplom-Psychologin,

Zonta Club Miinchen I,
Biid privat

.Insgesamt liegt noch ein weiter
Weg vor uns, konstatiert Dr. Ursu-
la Miihle-Schaeffer, »~Unterstiitzung

finanzieller und ideeller Art ist
willkommen!*

< g &%
21Eg
0%
= 5 iS¢
Z g i
<|zv
£ |5z
z ~ ;3
s x
O 203
e
N 312z
]

Logo der vier Miinchner Zonta-Clubs. ® Die Initiative verbreitet auch
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ZONTA

Quellen:
www.zonlamuenchen-says-no.de

Susanne Kaiser ,Backlash — Die neue Gewalt
gegen Frauen*, 2023 Tropen Verlag Berfin

DER SPIEGEL Nr. 48/2023, Holle zuhause®,
Seite 37 bis 44

Philipp Fleiter, Podcast , Verbrechen von
nebenan: True Crime aus der
Nachbarschaft , Folge #118, Der Fall
AnneliZuschauerredaktion zu Beginn, 10:41

Deutschiandfunk NOVA, Eine Stunde Liebe,
Sendung vom 5. Januar 2024 (iber die Tatigkeit
des Hilfetelefons 116 016

iiber Social Media ihre Botschaften, stellt Wissen zur Verfiigung und

schafft Verstindnis.

Bio fur alle!
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sozial - regional - kologisch
Der solidarische Mitgliederladen in Haidhausen.

- Gesunde und nachhaltige Produkte nahezu zum Einkaufspreis
- Mitgliedschaften fir jeden Einkommensbereich
- Alles fiir den taglichen Bedarf - davon vieles auch unverpat%—)

(© Mo, Di, Do. & Fr: 10-19 Uhr, Sa.: 10-14 Uhr, Mi. geschlossen
? Breisacher StraBe 12 & www.oekoesel.de

.Gewalt gegen Frauen®, zweite Folge der Serie
Wahrheit oder Lige", Erfahrungen dreier
unterschiedlicher Frauen, nachzusehen in den
Mediathek von Arte und ZDF

Fortsetzung von Seite 4

Bezirksausschuss Februar

Kreuzung Preysing-/Stei

trafie: Zeb

Hat ausgedient

Die Ampelanlage an der Kreu-
zung Preysing-/SteinstraBe ist in die
Jahre gekommen und milisste erneu-
ert werden. Stattdessen bietet sich
eine viel bessere Lésung an: Die
Ampeln kénnen abgebaut werden.
Sie sind noch ein Relikt aus ver-
kehrsreichen Zeiten, als der Auto-
verkehr ungehindert durch MaB-
nahmen der Verkehrsberuhigung
(FuBgingerzone Genoveva-Schau-
er-Platz, ,Stopsel“ in der Preysing-
straBe) mitten durchs Wohnquartier
brauste.

Daran erinnerte Martin Wiesbeck
(Biindnis 90 Griine). Es sei daran
erinnert, dass das heutige weitge-
hend ruhige Leben im Quartier der
unermiidlichen Arbeit vor allem der
SPD-Fraktion und Adelheid Dietz-
Will zu verdanken ist. Sie mussten
das Verkehrskonzept Haidhausen in
den 80er Jahren gegen starken Wi-
derstand der CSU-BA-Fraktion und
der Verwaltung erstreiten.

Die Verwaltung schldgt vor, die
Ampelanlage abzubauen. Der Kreu-
zungsbereich soll umgebaut und en-
ger gefasst werden. Zwei Zebra-
streifen, ausgehend von der Stra-
Benecke, wo sich das Eiscafé . Ada-
mello* befindet, sollen das Uber-
queren der Straflen (Schulweg!) fiir
FuBgingerinnen und FuBginger si-
chern.

Einstimmig so beschlossen.

ifen statt Ampel

Bedenklich

BA-Mitglieder berichteten auf
der letzten Sitzung, dass einzelne
BA-Schaukisten in der letzten Zeit
mit beleidigendem und aggressi-
vem Text (.biirgerfeindliches
Pack") beschmiert wurden.

Was tun? Der Bezirksausschuss
hat als Gremium keine formale Le-
gitimation, eine Strafanzeige wegen
Sachbeschiadigung oder Beleidi-
gung zu stellen. Aber einfach a:.1f
sich beruhen lassen will der BA die
Sache auch nicht. Julia Gebhard
(Biindnis 90 Griine) erkldrte, man
miisse diesen Angriff zumindest bei
der Verwaltung zur Sprache brin-
gen, damit er registriert werde. Der
BA-Vorsitzende Jorg Spengler
(ebenfalls Griine) will die Angele-
genheit in der nichsten BA-Vor-
standssitzung behandeln.

Kommentar

Es ist feige und vollig inakzepta-
bel, BA-Mitglieder offentlich ano-
nym mit Schmahkritik herabzuwiir-
digen. Niemand muss mit allem ein-
verstanden sein, was unsere ge-
wahlten Lokalpolitikerinnen und -
politiker entscheiden. Dann sollte
man sich direkt an die BA-Mitglie-
der wenden, sei es schrifilich, sei es
persénlich wahrend einer Sitzung.
Auf keinen Fall in Form von ag-
gressiver Pibelei, die das politi-
sche Klima vergifiel.
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Tegernseer Landstr. 10 82024 Taufkirchen:
istolte@dtp-stolte.de | Tel. 089 20148 38
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